
摂食嚥下障害評価表 　　　年　　月　　日　　　　　　　　　　　　　ＮＯ　　　　

ID. 　　　　　　年齢　　　　歳 男　・　女　　身長　　　　　cm　体重　　　　kg

血圧　　／　　　脈拍　　　回／分　　　SpO2　　　　％ 　（ルームエア　・　Ｏ2投与　　ℓ）

主訴ないし症状

原因疾患/基礎疾患 関連する既往歴

栄養方法

水　分　： トロミなし　・ ゼリー　トロミ付き(薄い・中間・濃い)　・　禁　

経口と代替栄養（Lv4:1食未満の嚥下食経口,Lv5:1，2食の経口,Lv6:3食嚥下食＋不足補助

座位・　歩行

補助(代替)栄養 なし・経鼻経管（　　） ・ 胃瘻 ・点滴（　　　　　　　　）・その他：

1. 認知 3.　頸部

意識 清明  ・  不清明  ・  傾眠

意思表示 良　・　不確実　・　不良

従命 良　・　不確実　・　不良

食への意欲 あり　・　なし　・　不明

その他：失行・空間無視・前頭葉症状

2. 食事

摂取姿勢 椅子・車椅子・端坐位・bed up( 　 )°

摂取方法 自立 ・ 見守り ・ 部分介助 ・ 全介助

飲食中のムセ なし　・　時々　・　頻回

口腔内食物残留 なし　・　少量　・　多量

流涎 なし　・　少量　・　多量

その他：

名前

経口摂取： 常食　・　粥　・　きざみ　・　その他（　　　　　　　　　　　）　　絶食

経口なし （Lv1:口腔ケアのみ,Lv2:食物なしの嚥下訓練,Lv3:少量の食物で嚥下訓練）補助）

座位：十分　・不十分　・歩行：独歩・　杖等使用　・不可能

コメント： コメント：

頸部可動域　回旋
（自動・他動）

その他：

経口のみ（Lv7：3食嚥下食経口.代替無し,Lv8:特別食べ難い食物以外3食経口,
           Lv9:医学的配慮の元食普通食経口,Lv10:食物制限なし正常）

摂食状況のレベル

頸部可動域　屈曲
（自動・他動）

　制限なし ・　少し動く
・　不動

　制限なし ・　少し動く
・　不動

コメント：

食事に要する時間 （　　　　　　）分


